
“MA NOI COME CI REGOLIAMO?” - PROGETTO LEGALITA’ APF - CLASSI PRIME SCUOLA SECONDARIA
DI PRIMO GRADO

Un volo aereo per un viaggio immaginario, ma molto realistico, nel paese senza regole… ma è
proprio un paradiso e un grande divertimento? E’ la domanda che gli insegnanti hanno posto agli
studenti delle classi prime della scuola secondaria di primo grado, proponendo il laboratorio “Ma
noi come ci regoliamo”, ideato, programmato e condotto dagli avvocati dell’associazione APF,
Avvocati per le Persone e le Famiglie. Da tempo i volontari dell’associazione propongono un
programma di iniziative per sviluppare nei più giovani la consapevolezza che il rispetto delle regole e
dei doveri di ognuno di noi favoriscono la libertà e i diritti di tutti.

Il laboratorio è basato su una novella tratta dal libro di Gherardo Colombo “Le regole spiegate ai
bambini”: presentando tre casi concreti e molto semplici (la macchina parcheggiata sulla sosta dei
disabili, il proprietario del cane che non raccoglie i bisogni dell’animale) i ragazzi hanno ragionato su
cosa gli è piaciuto o su cosa non è piaciuto, su cosa è legittimo, su cosa è giusto fare per migliorare la
vita di tutti. Partendo dall’analisi della vita dei protagonisti del racconto è stato facile poi atterrare
alla vita reale, concreta, di ogni giorno. Ecco che sono stati i ragazzi stessi ad elaborare le regole del
vivere comune.

In realtà il progetto sulla legalità promosso dall’Associazione APF è un fil rouge con iniziative diverse,
ma sempre laboratoriali anche per le classi seconde e terze.

Per le classi seconde è stato individuato il tema: “Facciamo una legge”. Il gruppo classe viene diviso
in due, appunto due camere, formulando due leggi, allo stesso tempo simula l’iter parlamentare a
grandi linee, per creare norme di interesse dell’intera classe. Ogni sottogruppo/camera elabora la
propria legge e, poi, si passa alla votazione/modifica da parte dell’altro gruppo/camera. Successiva
restituzione del testo alla camera di partenza che sottopone la legge all’approvazione definitiva

Le classi terze saranno impegnati nella Simulazione di un processo con assegnazione dei ruoli e
riproduzione di un vero caso. Il laboratorio stimola ragionamenti sul concetto di legalità, di rispetto di
sé e degli altri; presentare la giustizia come servizio ai cittadini e in particolare ai minorenni. Il
processo viene presentato in tutta la sua realtà con un laboratorio anche cinestetico.

Vi terremo aggiornati in febbraio e in aprile, quando saranno realizzate le attività per le terze e le
seconde.

Il progetto legalità con l’associazione APF è solo il primo di un programma che intende promuovere i
valori di integrazione e di rispetto attraverso una cultura del fare, laboratoriale, insegnando ai ragazzi
le buone pratiche, divertendosi, in una chiave assolutamente innovativa e moderna.


